
　

私
は
５
歳
か
ら
30
年
間
喘
息
の
発
作
を

繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
が
、
34
歳
で
ボ
ス

ト
ン
へ
留
学
し
て
以
来
、
帰
国
後
も
全
く

発
作
が
あ
り
ま
せ
ん
。
喘
息
は
完
治
し
た

わ
け
で
は
な
い
け
れ
ど
、
発
作
が
な
い
と

い
う
こ
と
は
患
者
に
と
っ
て
は
治
っ
た
よ

う
な
も
の
。
今
回
の
テ
ー
マ
で
あ
る
潰
瘍

性
大
腸
炎
も
、

適
切
な
治
療
を

受
け
る
こ
と

で
、
症
状
が
出
な
い
よ
う
に
で
き
る
の
で

す
。

　

潰
瘍
性
大
腸
炎
は
炎
症
性
腸
疾
患
の
１

つ
で
、
大
腸
の
表
面
に
炎
症
、
と
き
に
は

潰
瘍
を
つ
く
る
病
気
で
す
。
慢
性
で
原
因

不
明
、
根
本
治
療
が
な
く
、
厚
生
労
働
省

の
難
治
性
疾
患
（
難
病
）
に
指
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

大
腸
炎
の
患
者
数
は
近
年
非
常
に
増
え

て
お
り
、
２
０
０
８
年
現
在
11
万
人
。
難

病
の
中
で
最
も
患
者
数
が
多
く
、
し
か
も

20
代
前
後
の
若
い
患
者
が
多
い
の
が
特
徴

で
す
。
米
国
で
は
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
病
気

で
、
故
ケ
ネ
デ
ィ
大
統
領
も
潰
瘍
性
大
腸

炎
で
し
た
。
潰
瘍
性
大
腸
炎
で
も
大
統
領

の
職
務
を
全
う
で
き
る
と
考
え
る
と
心
強

い
で
す
ね
。

　

我
々
の
「
難
治
性
炎
症
性
腸
管
障
害
に

関
す
る
調
査
研
究
」
班
は
、
厚
生
労
働
省

の
難
病
研
究
班
の
中
で
も
一
番
古
く
、
１

９
７
９
年
か
ら
30
年
も
継
続
し
て
い
ま

す
。
対
象
患
者
数
も
一
番
多
い
。
班
会
議

に
参
加
す
る
医
師
数
も
最
大
な
上
、
日
本

中
の
専
門
医
の
ほ
と
ん
ど
が
集
ま
る
の
が

特
徴
で
す
。
毎
回
活
発
な
議
論
が
な
さ

れ
、
こ
の
会
議
か
ら
診
断
や
治
療
、
病
態

研
究
に
つ
い
て
発
信
し
て
い
ま
す
。

　

研
究
班
が
必
要
な
理
由
と
し
て
、
疫
学

的
に
は
近
年
の
急
激
な
患
者
数
の
増
加
と

難
治
例
の
増
加
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
疾
患

的
側
面
で
は
、
原
因
不
明
で
若
い
年
齢
で

の
発
症
が
多
く
長
期
に
わ
た
り
苦
し
む
例

が
多
い
こ
と
。
社
会
的
側
面
と
し
て
は
、

日
常
生
活
、
学
業
・
就
業
に
制
限
が
出
る

こ
と
が
あ
る
上
、
難
治
例
の
治
療
で
は
特

に
医
療
費
が
高
額
に
な
る
こ
と
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
我
々
は
、
患
者
さ
ん
の
生
活
の

質
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）
の
向
上
、
若
い
患
者
さ
ん

の
就
業
機
会
の
増
加
、
医
療
費
抑
制
な
ど

の
問
題
を
解
決
す
べ
く
日
々
検
討
を
重
ね

て
い
ま
す
。

　

活
動
目
的
の
第
１
は
、
研
究
成
果
を
広

報
し
、
患
者
さ
ん
、
国
民
、
一
般
臨
床
医

に
病
気
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と

で
す
。
第
２
は
、
病
気
の
実
態
調
査
と
な

ぜ
病
気
が
増
え
て
い
る
か
の
解
析
。
第
３

は
、
全
国
の
病
院
に
参
加
い
た
だ
き
新
し

い
治
療
法
を
開
発
し
や
す
く
す
る
。
第
４

は
、
診
断
・
治
療
を
統
一
し
全
国
ど
こ
の

病
院
で
も
同
じ
治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
す
る
。
第
５
は
、
病
気
の
仕
組
み
を
解

明
し
新
し
い
治
療
法
を
日
本
か
ら
発
信
す

る
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
発
表
し
た
こ
と
は
、
例
え

ば
潰
瘍
性
大
腸
炎
全
体
は
増
え
て
い
る

が
、
重
症
患
者
は
逆
に
減
っ
て
お
り
、
わ

ず
か
４
％
に
過
ぎ
な
い
。
患
者
さ
ん
の
７

割
は
軽
症
、
そ
の
う
ち
１
年
後
に
重
症
に

な
る
の
は
１
０
０
人
に
１
人
と
い
っ
た
情

報
で
す
。

　

潰
瘍
性
大
腸

炎
は
最
近
の
研

究
成
果
が
す
ぐ

に
治
療
に
結
び
つ
い
て
き
た
数
少
な
い
疾

患
で
、
決
し
て
命
を
脅
か
す
病
気
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
現
在
の
適
切
な
治
療
で
７
割

以
上
は
、
寛
解
（
症
状
を
抑
え
た
ま
ま
安

定
し
た
状
態
）
に
導
け
ま
す
。
今
後
は
、

Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
な
ど
さ
ま
ざ
ま
問
題
を
解

決
す
る
、
多
施
設
共
同
に
よ
る
日
本
オ
リ

ジ
ナ
ル
な
新
治
療
を
早
期
に
導
入
し
世
界

標
準
に
す
る
、
早
期
の
診
断
・
治
療
に
よ

り
自
然
経
過
を
変
え
る
な
ど
の
実
現
を
め

ざ
し
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
患
者
さ
ん

と
医
師
が
互
い
に
正
し
い
情
報
を
交
換

し
、
信
頼
・
理
解
し
合
う
こ
と
が
大
切
で

す
。
一
緒
に
難
病
を
乗
り
越
え
、
普
通
の

生
活
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。

　

イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ
ブ
の
登
場
で
、
難

治
性
の
炎
症
関
連
疾
患
の
治
療
は
大
き

く
進
歩
し
ま
し
た
。
こ
の
薬
は
既
に
ク

ロ
ー
ン
病
、
ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病
、
関
節

リ
ウ
マ
チ
、
乾
癬
（
か
ん
せ
ん
）
な
ど

で
効
果
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
今
年
６
月
、
中
等
症
か
ら
重
症
の
潰

瘍
性
大
腸
炎
へ
の
使
用
が
日
本
で
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

　

潰
瘍
性
大
腸
炎
と
い
う
病
気
の
「
自

然
史
」
は
、
病
気
の
悪
化
に
と
も
な
い

入
院
・
ス
テ
ロ
イ
ド
依
存
・
手
術
と
い

う
流
れ
を
た
ど
り
ま
す
。
中
等
症
か
ら

重
症
の
患
者
さ
ん
は
日
本
で
５
〜
６
万

人
。
こ
れ
ま
で
主
に
ス
テ
ロ
イ
ド
で
治

療
を
し
て
き
ま
し
た
。
ス
テ
ロ
イ
ド
は

よ
く
効
き
、
投
与
し
て
30
日
後
に
約
80

％
以
上
の
人
に
効
果
が
見
ら
れ
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
寛
解
を
維
持
し
な
が
ら
ス

テ
ロ
イ
ド
を
減
量
し
て
い
く
際
、
１
年

後
に
や
め
ら
れ
る
の
は
半
分
く
ら
い
。

半
分
の
患
者
さ
ん
が
ス
テ
ロ
イ
ド
依
存

に
な
り
、
そ
の
う
ち
30
％
は
手
術
を
す

る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
デ
ー

タ
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
手
術
を
し
て
も
治
療
は
終
わ

り
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
昼
間
は
大
丈
夫

で
も
夜
寝
て
い
る
間
に
便
が
漏
れ
て
し

ま
う
。
大
腸
を
全
摘
し
小
腸
を
肛
門
に

縫
い
付
け
て
も
、
小
腸
に
炎
症
を
起
こ

す
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

　

今
回
承
認
さ
れ
た
イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ

ブ
は
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
の
自
然
史
を
変

え
て
く
れ
る
薬
と
し
て
大
き
な
期
待
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
早

期
に
イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ
ブ
治
療
を
開
始

す
れ
ば
、
手
術
を
回
避
す
る
こ
と
も
可

能
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

臨
床
試
験
で
は
、
イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ

ブ
の
投
与
で
入
院
も
手
術
も
減
ら
せ
る

と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
し
、
内
視

鏡
で
見
て
も
潰
瘍
が
治
っ
て
い
る
例
が

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。
寛
解
導
入
の
治

療
で
十
分
な
効
果
が
得
ら
れ
な
か
っ
た

場
合
で
も
、
イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ
ブ
の
投

与
を
続
け
る
こ
と
で
ス
テ
ロ
イ
ド
の
使

用
を
や
め
ら
れ
る
患
者
さ
ん
が
増
え
て

い
ま
す
し
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
改
善
に
も
結
び

つ
い
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ
ブ
は
、
生
物
が
産

出
す
る
た
ん
ぱ
く
質
を
利
用
し
て
つ
く

る
生
物
学
的
製
剤
。
Ｔ
Ｎ
Ｆ
―
α
と
い

う
悪
玉
ホ
ル
モ
ン
の
よ
う
な
物
質
サ
イ

ト
カ
イ
ン
を
ブ
ロ
ッ
ク
す
る
抗
体
で

す
。
治
療
は
、
約
２
時
間
か
け
て
点
滴

し
ま
す
。
多
く
の
場
合
、
大
病
院
の
化

学
療
法
室
で
行
わ
れ
ま
す
が
、
入
院
し

な
く
て
も
外
来
で
十
分
に
対
応
で
き
る

治
療
で
す
。
実
際
米
国
で
は
、
外
来
専

門
の
点
滴
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
投
与
さ
れ
る

こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ
ブ
の
投
与
を
維
持

し
効
果
を
持
続
さ
せ
る
に
は
、
患
者
さ

ん
の
理
解
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
医
師
が

投
与
の
必
要
性
な
ど
を
説
明
し
、
私
た

ち
看
護
師
は
患
者
さ
ん
の
不
安
な
気
持

ち
を
医
師
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
な

ど
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

点
滴
前
に
は
、
血
便
回
数
、
血
圧
、

体
温
な
ど
の
問
診
調
査
と
血
液
検
査
を

毎
回
実
施
し
て
い
ま
す
。
点
滴
中
は
、

患
者
さ
ん
が
苦
痛
を
感
じ
て
い
な
い
か

な
ど
異
常
を
察
知
す
る
よ
う
努
め
ま

す
。
同
時
に
こ
の
時
間
は
、
患
者
さ
ん

と
の
大
事
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
タ

イ
ム
で
す
。
最
新
の
治
療
施
設
は
、
ゆ

っ
た
り
し
た
椅
子
に
座
り
テ
レ
ビ
を
見

た
り
音
楽
を
聴
い
た
り
し
な
が
ら
点
滴

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
な
の

で
、
鼻
歌
を
歌
い
出
す
患
者
さ
ん
も
い

る
ん
で
す
よ
。

　

治
療
の
目
標
は
医
師
の
満
足
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
の
満
足
こ
そ

が
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
喜
び
に
な
り
ま

す
。
イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ
ブ
の
治
療
を
受

け
る
患
者
さ
ん
の
効
果
を
最
大
化
す
る

に
は
看
護
師
の
力
が
大
き
な
カ
ギ
を
握

る
と
信
じ
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。

　

好
本　

３
０
０
以
上
寄
せ
ら
れ
た
質

問
の
中
か
ら
代
表
的
な
も
の
を
選
び
、

伊
藤
先
生
と
阪
上
さ
ん
に
お
聞
き
し
ま

す
。

　

Ｑ
１　

潰
瘍
性
大
腸
炎
と
一
般
的
な

神
経
性
の
下
痢
な
ど
と
は
自
覚
症
状
は

ど
の
よ
う
に
違
う
の
で
し
ょ
う
か
。

　

伊
藤　

一
番
の
違
い
は
血
が
出
る
か

ど
う
か
で
す
。
潰
瘍
性
大
腸
炎
は
、
炎

症
か
ら
潰
瘍
が
で
き
、
粘
膜
が
た
だ
れ

て
そ
こ
か
ら
血
が
に
じ
み
血
便
が
出

る
。
一
方
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
か
ら
起
こ

る
過
敏
性
腸
症
候
群
で
は
血
便
は
出
ま

せ
ん
。
ま
た
腸
の
炎
症
が
激
し
い
場
合

は
全
身
の
炎
症
症
状
を
起
こ
す
こ
と
も

あ
り
、
発
熱
や
栄
養
障
害
と
な
っ
て
表

れ
ま
す
。

　

Ｑ
２　

潰
瘍
性
大
腸
炎
の
患
者
は
、

就
学
や
就
労
は
可
能
で
し
ょ
う
か

　

阪
上　

入
院
が
必
要
な
患
者
さ
ん
は

別
で
す
が
、
寛
解
が
維
持
で
き
て
い
れ

ば
普
通
に
生
活
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

実
際
に
当
院
で
も
、
多
く
の
患
者
さ
ん

が
学
校
や
会
社
に
通
い
な
が
ら
治
療
を

受
け
て
い
ま
す
。

　

Ｑ
３　

職
場
に
潰
瘍
性
大
腸
炎
の
患

者
が
い
る
場
合
、
職
場
環
境
や
周
囲
の

配
慮
な
ど
経
営
者
と
し
て
注
意
す
べ
き

点
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

伊
藤　

ち
ょ
っ
と
し
た
思
い
や
り
だ

け
で
も
患
者
さ
ん
の
気
持
ち
は
随
分
変

わ
り
ま
す
。
気
に
し
な
い
で
ト
イ
レ
に

行
け
る
、
引
け
目
を
感
じ
ず
に
通
院
で

き
る
と
い
っ
た
環
境
づ
く
り
を
心
が
け

て
い
た
だ
け
る
と
い
い
で
す
ね
。

　

Ｑ
４　

食
生
活
や
嗜
好
品
で
気
を
つ

け
る
点
は
あ
り
ま
す
か
。

　

伊
藤　

活
動
性
の
炎
症
症
状
が
あ
る

と
き
は
、
繊
維
質
、
脂
肪
、
刺
激
物
は

避
け
た
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。
寛
解
状

態
に
あ
る
と
き
は
、
食
事
が
再
発
に
影

響
す
る
訳
で
は
な
い
の
で
、
特
に
注
意

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ア
ル
コ
ー

ル
も
同
様
で
す
。

　

Ｑ
５　

息
子
が
潰
瘍
性
大
腸
炎
に
な

り
ま
し
た
。
体
重
が
10
㌔
減
り
、
血
便

で
貧
血
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
主
治
医

は
大
腸
切
除
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
そ

の
前
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　

伊
藤　

今
は
、
内
科
的
治
療
で
で
き

る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。
血
球
成
分
除

去
療
法
、
日
本
で
開
発
さ
れ
た
薬
タ
ク

ロ
リ
ム
ス
、
さ
ら
に
６
月
に
承
認
さ
れ

た
イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ
ブ
な
ど
で
、
こ
れ

ま
で
手
術
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
患
者

さ
ん
を
救
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
状
態
を
見
な
が
ら
主
治
医
と
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

Ｑ
６　

長
期
間
ス
テ
ロ
イ
ド
を
使
い

続
け
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
使
い
続
け

て
も
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
。

　

伊
藤　

ス
テ
ロ
イ
ド
は
投
与
期
間
と

総
投
与
量
に
比
例
し
副
作
用
が
起
こ
る

可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
ス
テ
ロ
イ

ド
減
量
効
果
や
離
脱
効
果
の
あ
る
薬
、

ア
ザ
チ
オ
プ
リ
ン
や
イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ

ブ
な
ど
を
使
い
、
ス
テ
ロ
イ
ド
を
減
ら

し
や
め
て
い
く
よ
う
に
す
る
と
い
い
で

し
ょ
う
。

　

Ｑ
７　

寛
解
期
で
症
状
は
安
定
し
て

い
ま
す
。
内
視
鏡
で
見
て
も
問
題
な
い

の
で
す
が
、
薬
を
や
め
て
も
い
い
で
し

ょ
う
か
。

　

伊
藤　

残
念
な
が
ら
ま
だ
、
薬
を
や

め
て
い
い
基
準
が
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
従
来
の
薬
の
場
合
、
薬
を
や
め
て

１
年
間
で
再
発
す
る
人
が
約
半
数
と
い

う
の
が
現
状
で
す
。
症
状
が
な
い
の
に

薬
を
飲
み
続
け
る
の
は
苦
痛
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
再
発
予
防
に
は
服
用
を
続

け
た
ほ
う
が
賢
明
だ
と
思
い
ま
す
。

　

Ｑ
８　

潰
瘍
性
大
腸
炎
の
患
者
は
が

ん
に
な
り
や
す
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

伊
藤　

が
ん
と
の
因
果
関
係
は
明
確

に
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

す
べ
て
の
患
者
さ
ん
が
が
ん
に
な
り
や

す
い
の
で
は
な
く
、
全
大
腸
炎
と
非
常

に
広
範
囲
に
大
腸
が
炎
症
を
起
こ
し
て

い
る
タ
イ
プ
の
患
者
さ
ん
で
、
発
症
か

ら
10
年
以
上
経
過
し
た
と
き
に
が
ん
の

リ
ス
ク
が
高
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
該
当
す
る
人
は
定
期
的
に
大
腸
の

検
査
を
受
け
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

Ｑ
９　

潰
瘍
性
大
腸
炎
の
患
者
は
妊

娠
や
出
産
は
可
能
で
す
か
。

　

阪
上　

十
分
可
能
だ
と
思
い
ま
す
。

実
は
当
院
は
今
、
お
め
で
た
ラ
ッ
シ
ュ

な
ん
で
す
よ
。

　

伊
藤　

妊
娠
の
た
め
に
は
、
ま
ず
潰

瘍
性
大
腸
炎
の
病
態
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
適
切
な
治
療

に
よ
り
寛
解
導
入
を
図
り
、
寛
解
を
維

持
す
れ
ば
妊
娠
も
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

好
本　

心
配
な
こ
と
は
、
先
生
方
に

何
で
も
聞
く
こ
と
が
一
番
で
す
ね
。
ま

た
、
田
辺
三
菱
製
薬
が
開
設
し
て
い

る
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
の
患
者
さ
ん
を
応

援
す
る
ウ
エ
ブ
サ
イ
ト
「
Ｕ
Ｃ
フ
ロ
ン

テ
ィ
ア
」
を
は
じ
め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
の
情
報
も
参
考
に
な
り
ま
す
。

伊
藤
先
生
、
阪
上
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

人
間
の
消
化
器
は
口
か
ら
肛
門
ま
で
約

３
㍍
。
腸
壁
の
ひ
だ
の
面
積
は
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
１
面
半
以
上
に
な
り
ま
す
。
そ
の
う

ち
大
腸
は
１
㍍
く
ら
い
の
長
さ
で
す
。
消

化
器
に
は
消
化
、
吸
収
、
免
疫
の
３
つ
の

機
能
が
あ
り
ま
す
。
潰
瘍
性
大
腸
炎
の
根

本
原
因
は
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
大

腸
粘
膜
の
免
疫
機
能
の
異
常
が
関
与
し
て

い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

病
変
は
大
腸
に
限
ら
れ
、
肛
門
近
く
の

直
腸
か
ら
連
続
性
・
び
ま
ん
（
広
範
囲
）

性
炎
症
が
見
ら
れ
ま
す
。
潰
瘍
は
腸
の
粘

膜
の
比
較
的
浅
い
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま

す
が
、
ひ
ど
く
な
る
と
全
層
の
炎
症
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
大
腸
は
水
分
を
吸
収

し
便
通
を
調
節
す
る
器
官
な
の
で
、
障
害

が
あ
る
と
下
痢
が
起
き
、
潰
瘍
に
よ
り
下

血
し
、
粘
血
便
な
ど
が
生
じ
ま
す
。
発
症

年
齢
は
20
〜
30
歳
代
に
多
く
、
以
前
は
慢

性
に
経
過
す
る
難
病
と
言
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
男
女
差
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

潰
瘍
性
大
腸
炎
は
日
本
で
は
１
９
２
８

年
に
初
め
て
報
告
さ
れ
、
ち
ょ
う
ど
私
が

大
学
を
卒
業
し
た
73
年
に
厚
生
省
（
現
厚

生
労
働
省
）
特
定
疾
患
調
査
研
究
班
が
発

足
し
ま
し
た
。
本
当
に
、
診
断
も
治
療
も

分
か
ら
な
い
と
い
う
時
代
で
す
。
以
降
、

も
う
１
つ
の
炎
症
性
腸
疾
患
で
あ
る
ク
ロ

ー
ン
病
と
一
緒
に
研
究
を
進
め
、
私
は
２

０
０
２
〜
06
年
に
班
長
を
務
め
ま
し
た
。

　

こ
の
病
気
は
、
遺
伝
的
に
免
疫
異
常
を

起
こ
し
や
す
い
体
質
に
、
腸
内
細
菌
や
食

生
活
・
喫
煙
な
ど
の
環
境
因
子
が
関
与
し

て
消
化
管
に
炎
症
を
も
た
ら
す
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
以
前
は
、
生
活
習

慣
を
改
善
し
な
が
ら
、
炎
症
や
免
疫
異
常

を
調
整
す
る
薬
を
使
用
し
、
ど
う
し
て
も

だ
め
な
と
き
は
手
術
で
大
腸
を
切
除
す
る

と
い
う
治
療
を
し
て
き
ま
し
た
。
今
注
目

さ
れ
て
い
る
の
は
、
免
疫
統
御
療
法
で

す
。

　

潰
瘍
性
大
腸
炎
の
治
療
の
歴
史
を
見
て

み
る
と
、
１
９
４
５
年
か
ら
欧
米
で
相
次

ぎ
、
サ
ラ
ゾ
ス
ル
フ
ァ
ビ
リ
ジ
ン
や
メ
サ

ラ
ジ
ン
な
ど
の
５
―
ア
ミ
ノ
サ
リ
チ
ル
酸

薬
（
５
―
Ａ
Ｓ
Ａ
）
、
副
腎
皮
質
ス
テ
ロ

イ
ド
薬
（
ス
テ
ロ
イ
ド
）
、
免
疫
調
節
薬

ア
ザ
チ
オ
プ
リ
ン
な
ど
が
登
場
し
ま
し

た
。
日
本
は
後
れ
を
取
っ
て
い
ま
し
た

が
、
最
近
は
日
本
独
自
の
治
療
法
で
あ
る

血
球
成
分
除
去
療
法
、
免
疫
調
節
薬
タ
ク

ロ
リ
ム
ス
に
加
え
て
、
炎
症
に
深
く
関
与

す
る
物
質
の
１
つ
Ｔ
Ｎ
Ｆ
―
α
を
抑
え
、

世
界
中
で
汎
用
し
て
い
る
イ
ン
フ
リ
キ
シ

マ
ブ
と
い
っ
た
薬
も
出
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
治
療
の
考
え
方
は
、
炎
症
の
あ

る
と
き
に
炎
症
の
な
い
状
態
に
す
る
「
寛

解
導
入
」
と
い
う
治
療
法
で
す
。
そ
の
た

め
に
は
速
や
か
に
効
く
薬
が
向
い
て
い
ま

す
。
次
に
、
炎
症
が
再
び
起
こ
ら
な
い
よ

う
に
保
つ
「
寛
解
維
持
」
を
め
ざ
す
治
療

で
す
。
安
全
で
長
期
に
使
え
る
薬
が
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

寛
解
導
入
に
向
い
た
薬
は
、
以
前
は
炎

症
を
抑
え
る
５
―
Ａ
Ｓ
Ａ
、
中
等
症
か
ら

重
症
の
患
者
さ
ん
に
用
い
る
副
腎
皮
質
ス

テ
ロ
イ
ド
薬
く
ら
い
で
し
た
が
、
今
は
さ

ま
ざ
ま
な
薬
や
治
療
法
が
出
て
い
ま
す
。

同
じ
製
剤
で
も
副
作
用
を
軽
減
す
る
な
ど

改
良
も
進
ん
で
い
ま
す
し
、
日
本
で
や
っ

と
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
薬
も
あ
り
ま

す
。

　

そ
の
１
つ
血
球
成
分
除
去
療
法
は
、
異

常
に
活
性
化
し
た
白
血
球
を
血
液
中
か
ら

取
り
除
く
も
の
で
、
顆
粒
球
ま
た
は
リ
ン

パ
球
を
除
去
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
経

口
の
免
疫
調
整
薬
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
、
点
滴

静
注
す
る
サ
イ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
は
ど
ち
ら

も
、
ス
テ
ロ
イ
ド
が
効
か
な
い
難
治
性
に

も
有
効
な
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
６
月
日
本
で
承
認
さ
れ
た
イ
ン
フ

リ
キ
シ
マ
ブ
は
、
炎
症
を
ほ
と
ん
ど
な
く

し
て
し
ま
う
薬
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
薬
が
世
界
で
初
め
て
報
告
さ
れ

た
の
は
、
オ
ラ
ン
ダ
の
12
歳
の
ク
ロ
ー
ン

病
患
者
で
し
た
。
彼
女
は
ス
テ
ロ
イ
ド
や

５
―
Ａ
Ｓ
Ａ
な
ど
あ
ら
ゆ
る
治
療
を
行
っ

て
も
改
善
し
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
イ
ン

フ
リ
キ
シ
マ
ブ
を
２
回
投
与
し
た
と
こ
ろ

臨
床
病
状
が
劇
的
に
改
善
し
、
内
視
鏡
検

査
で
は
完
全
に
腸
管
粘
膜
が
改
善
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
で
の
臨
床

試
験
で
も
ク
ロ
ー
ン
病
と
同
様
に
効
果
が

あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

一
方
、
寛
解
維
持
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
薬

剤
を
適
切
に
選
択
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
特
に
ス
テ
ロ
イ
ド
は
、
長
期
使
用
に

は
向
き
ま
せ
ん
。
多
く
の
場
合
、
５
―
Ａ

Ｓ
Ａ
で
寛
解
維
持
を
図
り
、
維
持
で
き
な

い
場
合
は
、
６
―
メ
ル
カ
プ
ト
プ
リ
ン

（
６
Ｍ
Ｐ
）
、
ア
ザ
チ
オ
プ
リ
ン
が
使
わ

れ
ま
す
。
ま
た
、
最
近
承
認
さ
れ
た
イ
ン

フ
リ
キ
シ
マ
ブ
は
、
寛
解
導
入
か
ら
維
持

ま
で
１
つ
の
薬
で
継
続
投
与
で
き
る
こ
と

が
特
徴
で
す
。

　

今
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
に
よ
り
多

く
の
こ
と
が
判
明
し
、
適
切
な
治
療
法
の

選
択
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
正
確
な
診

断
、
病
態
把
握
、
そ
れ
に
基
づ
い
た
適
切

な
治
療
を
行
う
こ
と
で
、
ほ
と
ん
ど
の
潰

瘍
性
大
腸
炎
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
の
で
す
。
例
え
ば
、
ス
テ
ロ

イ
ド
の
効
果
を
示
さ
な
い
ス
テ
ロ
イ
ド
抵

抗
性
、
減
量
に
よ
り
再
発
す
る
ス
テ
ロ
イ

ド
依
存
性
の
潰
瘍
性
大
腸
炎
で
は
、
軽
症

・
中
等
症
の
場
合
は
血
球
成
分
除
去
法

で
、
重
症
の
場
合
は
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
で
寛

解
導
入
す
る
。
ま
た
は
イ
ン
フ
リ
キ
シ
マ

ブ
を
用
い
る
。
何
度
も
再
発
す
る
場
合
は

ア
ザ
チ
オ
プ
リ
ン
を
使
う
、
と
い
う
よ
う

に
治
療
の
選
択
肢
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

や
む
を
得
ず
手
術
を
す
る
場
合
で
も
、
術

後
に
普
通
の
生
活
が
で
き
る
人
が
多
く
な

っ
て
い
ま
す
。

　

潰
瘍
性
大
腸
炎
は
、
患
者
さ
ん
、
医
師

は
も
ち
ろ
ん
、
関
わ
る
人
た
ち
皆
が
正
し

く
理
解
し
、
適
切
な
治
療
を
す
れ
ば
、
ほ

と
ん
ど
の
人
が
改
善
し
ま
す
。
そ
し
て

今
、
私
た
ち
の
研
究
は
、
も
っ
と
体
に
優

し
く
治
療
し
て
い
く
方
法
を
考
え
る
時
代

に
入
っ
て
き
ま
し
た
。
よ
り
進
ん
だ
治
療

法
を
実
現
す
る
に
は
、
関
連
す
る
あ
ら
ゆ

る
診
療
科
が
一
緒
に
な
り
免
疫
統
括
医
療

を
進
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
私
た
ち
は
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
の
根
本
原

因
の
解
明
と
根
本
治
療
を
め
ざ
し
研
究
に

ま
い
進
し
て
い
き
ま
す
。

　潰瘍性大腸炎は厚生労働省の難治性疾患に指定されているが、新たな治療薬が承認されるなど治療法は日々進歩し続

けている。先ごろ開催した日経健康セミナー21「増え続ける潰瘍性大腸炎～日本の治療はどこまで進歩しているか」（主
催・日本経済新聞社、後援・厚生労働省、協賛・田辺三菱製薬）では、最新の治療法などが紹介された。

新
た
な
治
療
薬
承
認
で
病
気
の「
自
然
史
」が
変
わ
る

寛
解
導
入
か
ら
維
持
へ
、広
が
る
治
療
の
選
択
肢

根
本
原
因
の
解
明
と
根
本
治
療
の
実
現
め
ざ
す

外
来
で
対
応
可
能
な
点
滴
治
療

病
気
の
理
解
を
促
し
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
図
る

渡辺 守氏　　厚生労働省難治性疾患克服研究事業班班長・東京医科歯科大学医学部消化器内科教授

効
果
を
最
大
化
す
る
役
割
担
う

増え続ける潰瘍性大腸炎　〜日本の治療はどこまで進歩しているか〜
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